
LA SIGNORA DELLA VALMARECCHIA – Leggenda n° 2 

 

Tanto tempo fa, quando il mondo era popolato dai giganti, viveva una giovane 

di nome Valma. 

Era una bellissima gigantessa, che veniva da una terra al di là del mare: era 

scappata perché la sorella gemella era invidiosa della sua bellezza. 

Infatti da piccola la sorella, che si chiamava Recchia, era caduta nel fuoco e il 

suo volto era rimasto sfigurato. 

Valma navigando arrivò alla foce di un fiume e decise di risalire la corrente 

per poter seminare la sorella che la stava inseguendo. 

Trovò il posto giusto per cibarsi e dissetarsi, tra il letto di due fiumi. 

Recchia però, in quel luogo, era arrivata prima di lei e si era travestita da 

vecchietta per non farsi riconoscere dalla sorella. Si presentò a Valma 

offrendole dell’acqua per ristorarsi. In realtà le stava dando una pozione 

magica in grado di addormentarla per sempre e di trasferire la sua bellezza 

sul proprio volto deturpato. 

Valma ingenuamente bevve: si addormentò per sempre, adagiata tra i due 

fiumi Uso e Marecchia, senza volto. 

Da quel giorno, in ricordo delle due sorelle, quel luogo viene chiamato 

Valmarecchia. 


